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Realidades cumple 30 años. El pasado 16 de septiembre tuvo
lugar en nuestra sede de Madrid un acto institucional en el que
celebrábamos nuestros 30 años de dedicación al
acompañamiento, atención y defensa de los derechos de las
personas sin hogar. 
En estos 30 años de aniversario recordamos nuestra razón de
ser: acompañar y luchar para lograr más oportunidades,
participación y derechos para las personas que se encuentran
sin hogar. Porque los derechos del sinhogarismo son Derechos
Humanos.
Sabemos que todavía queda mucho trabajo por hacer y
muchos retos por delante, pero hay algo que no ha cambiado:
nuestra confianza en el cambio. Esto es lo que nos mueve y en
lo que creemos.

La Asociación Realidades para la Integración Social nace en
Madrid en el año 1992 con el objetivo de ofrecer un modelo de
intervención social con personas sin hogar basado en el respeto,
el acompañamiento, el consenso y la participación.
Las personas son la razón de ser de Realidades, por eso nuestro
trabajo se centra en mejorar su calidad de vida y defender sus
derechos como ciudadanos/as.
Nuestra filosofía se basa en la confianza en el cambio de las
personas con las que trabajamos, en el cambio social hacia una
sociedad más justa y en el cambio de nuestra Asociación para
adaptarse a nuevas necesidades y retos.

30 años de Intervención Social, 30 años de Realidades
 



1076  personas sin hogar
atendidas en 2022 por la

Asociación Realidades. Esto
supone un notable incremento

de un 37,9 % con respecto al año
anterior gracias a la consolidación

de los distintos proyectos que
conforman el Programa Integral

para personas sin hogar.
 

"

El Programa Integral para personas sin hogar incluye los servicios de
Alojamiento, Empleo, Acompañamiento Social, Psicología y Atención a
Necesidades Básicas (alimentación, higiene…) de Madrid y Andalucía.
Dentro de esta intervención integral, a causa de las consecuencias
socioeconómicas de la pandemia por COVID-19, en el año 2020 pusimos en
marcha un acceso a través de nuestra web con la pestaña “estoy sin hogar”
para que toda persona que se encuentre en riesgo de exclusión social y de
verse sin un hogar seguro pueda ser atendida y orientada en la búsqueda
de alternativas a sus situaciones de vulnerabilidad y falta de respuestas.
Desde esta herramienta también se produce el alta de personas que
contactan de esta manera en alguno de nuestros proyectos en Madrid y
Andalucía. En el año 2022 hemos atendido telemáticamente a 802
personas, de las cuales 210 se encontraban en situación de calle por lo que
se les ha atendido desde nuestros Centros de Día y 592 personas solicitaron
asesoramiento y orientación sobre acceso a alojamientos y a búsqueda de
empleo (el 99% de estas personas viven en habitaciones subarrendadas sin
derechos de contrato de alquileres).

 El Programa Integral de Apoyo a Personas sin Hogar pone en marcha
mecanismos de solidaridad hacia las personas excluidas para favorecer su
incorporación a la sociedad y evitar, en todo caso, las formas más dramáticas
de exclusión. Este programa se enmarca dentro de nuestra Misión, que
pretende la mejora de la situación de las personas sin hogar, favorecer
procesos de inclusión social y facilitar el mantenimiento y asentamiento de
mejoras.

PROGRAMA INTEGRAL
PARA PERSONAS SIN
HOGAR 2022
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Desde el año 2015, Asociación Realidades
desarrollamos el Programa Integral para
las personas sin hogar también en
Andalucía, concretamente en las ciudades
de Sevilla, Córdoba y Cádiz
Además, durante el año 2022 hemos
desarrollado un programa de desarrollo
comunitario en el Polígono Sur de Sevilla
con la población residente de las Tres mil
viviendas.
Los ejes principales de nuestra actividad
son los siguientes:

SERVICIO DE ALOJAMIENTOS EN ANDALUCÍA

SA En el año 2022 hemos dado un salto cuantitativo y cualitativo al incrementar el
número de pisos compartidos puestos a disposición de las personas sin hogar de
Andalucía: En Sevilla contamos con cuatro viviendas, hemos puesto en marcha
dos pisos en Cádiz y una vivienda en Córdoba. En total, disponemos de 23 plazas
de alojamiento en Andalucía. 

Junto con esta oferta de plazas residenciales, hemos aumentado el apoyo
profesional para atender las necesidades educativas, sociales y formativo/laboral
de las personas beneficiarias de nuestro servicio con el objetivo de facilitar su
inserción social y autonomía.

SERVICIO DE EMPLEO EN ANDALUCÍA    

SE En el año 2022, hemos afianzado el Servicio de Empleo de la Asociación
Realidades en Andalucía al incrementar el número de personas que han realizado
un itinerario de inserción laboral en Sevilla y con la puesta en marcha de un
programa sociolaboral en los tres municipios andaluces donde la Asociación está
presente: Sevilla, Cádiz y Córdoba.
Esta intervención sociolaboral tiene como objetivo favorecer la inserción social y
laboral de las personas con más dificultades para encontrar trabajo.. En este
servicio, el objetivo de lograr la inserción laboral de la persona no es el prioritario
sino la adquisición de herramientas y las habilidades básicas para iniciar una
búsqueda activa de empleo, así como conseguir recursos sociales que favorezcan
su itinerario de inserción sociolaboral.

DESARROLLO COMUNITARIO EN EL POLÍGONO

SUR    DC
En el año 2022, hemos llevado a cabo un programa de desarrollo comunitario en el
Polígono Sur de Sevilla con la población residente de las Tres mil viviendas. Esta
barriada se caracteriza por ser uno de las zonas con la renta más baja de toda
España, viviendas ocupadas ilegalmente, familias desestructuradas, alto nivel de
conflictividad vecinal, gran deterioro del equipamiento urbano y escasez de
habilidades sociales para la resolución de conflictos.
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SERVICIO DE ALOJAMIENTOS EN ANDALUCÍA

SA 60 personas sin hogar se han alojado en nuestros pisos en Andalucía, 40 de
ellas en Sevilla, 12 en Cádiz y 8 en Córdoba. 37 mujeres y 23 hombres.

De las 60 personas alojadas, 24 encontraron un empleo durante su estancia
en el piso y 27 realizaron cursos de formación. 

Con el apoyo profesional se llevaron a cabo 31 gestiones económicas (Ingreso
Mínimo Vital, Pensión No Contributiva, Renta Activa de Inserción, etc.), se
gestionaron 25 prestaciones sociales (ayuda económica para gafas, salud
dental, transporte, etc.) y 23 personas accedieron a una vivienda normalizada
a la salida de la vivienda de la Asociación Realidades.

SERVICIO DE EMPLEO EN ANDALUCÍA    

SE 179 personas sin hogar o en situación de exclusión social de las ciudades de
Sevilla, Cádiz y Córdoba han llevado a cabo un itinerario de inserción laboral.
De ellas, 48 personas han conseguido un empleo (un 27%).

De las 179 personas que realizan un itinerario de inserción, 45 lo hacen en el
nuevo programa sociolaboral dirigido a las personas con más dificultad de
acceso al empleo. En este servicio, la profesional ha realizado 108 apoyos a
gestiones relacionadas con el empleo (cita con el Servicio Andaluz de Empleo,
vida laboral, asesoramiento jurídico, solicitud del código 40, clave
permanente, etc.); 12 personas han hecho un curso de formación; 5 personas
han percibido una prestación económica; 42 han mejorado sus habilidades
digitales y 40 sus habilidades sociales y laborales. Y 9 personas han logrado
un empleo.

DESARROLLO COMUNITARIO EN EL POLÍGONO

SUR    DC
Se han realizado 1.758 gestiones de apoyo a las personas que lo han solicitado
(cita para el empadronamiento, cita para solicitud de vivienda pública,
solicitud de cursos de formación, solicitud de prestaciones económicas, de
ayuda familiar, de asistencia sanitaria, etc.).
Se ha atendido a un total de 86 personas residentes en la barriada de
las Tres mil viviendas.
Se han realizado 2 actividades comunitarias: una gymkhana educativa y
una jornada intercultural.
Se ha llevado a cabo seis talleres: alfabetización digital, alimentación
saludable, salud sexual y violencia género, ciberadicciones y redes sociales,
habilidades sociales, y hogar y familia.
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MADRID

D E S D E  1 9 9 2  L U C H A N D O  P O R
L O S  D E R E C H O S  D E  L A S
P E R S O N A S  S I N  H O G A R

Durante el  pasado año 2022 nuestra
sede principal ,  s ituada en Antonio
López nº 264  una vez rehabil itado el
edif icio cedido por las Misioneras
Franciscanas a la Asociación
Realidades,ha alcanzado su pleno
rendimiento tras los complicados
meses de pandemia y post pandemia.
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SERVICIO DE ORIENTACIÓN AL EMPLEO

COMUNIDAD DE MADRIDSO
El servicio de empleo de la asociación se puso en marcha en 2009 en la zona del
Corredor del Henares y en 2014 en el resto de la Comunidad de Madrid.

Este servicio está dirigido a personas en situación de exclusión residencial, consiste en
un acompañamiento al empleo a las personas sin hogar y en exclusión residencial a
través de itinerarios individualizados de inserción laboral. En el itinerario se llevan a
cabo actividades de orientación individual social y laboral, de orientación a nivel
grupal, prospección e intermediación laboral con empresas, facilitando el proceso de
selección, ofreciendo candidatos ajustados al perfil que buscan y realizando un
seguimiento de las inserciones conseguidas. 
Para facilitar que las personas beneficiarias del Servicio consigan empleo hemos dado
apoyos económicos para el transporte, ropa de trabajo, cursos de formación, apoyo en
la gestión y consecución de prestaciones sociales y económicas, etc.

SERVICIO DE ALOJAMIENTOS COMUNIDAD DE

MADRID    SA
Desde el Servicio de Alojamientos de Madrid desarrollamos proyectos de Alojamiento
dirigido a personas que se encuentran en graves situaciones de pobreza y exclusión
social en la Comunidad Autónoma. La vivienda garantiza un techo a las personas
atendidas y favorece el espacio donde empezar un proceso de mejora personal y a
retomar sus vidas de manera autónoma.

CENTRO DE DÍA INTEGRAL PARA PERSONAS SIN

HOGAR (MADRID)

    
CD

El Centro de Día se pone en marcha en octubre del 2020.
Desde este Centro pretendemos paliar la escasez de servicios para personas sin hogar
de esos distritos, fortaleciendo y complementando a los recursos sociales de la zona en
la atención destinada a estos colectivos
Desarrollamos la actividad en la Comunidad de Madrid, principalmente en las zonas de
Usera, Villaverde y Arganzuela. Desde este Centro pretendemos paliar la escasez de
servicios para personas sin hogar de esos distritos, fortaleciendo y complementando a
los recursos sociales de la zona en la atención destinada a estos colectivos
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SERVICIO PREVENCIÓN DEL SINHOGARISMO
 
En el año 2021 pusimos en marcha un nuevo proyecto dentro del Servicio de
Alojamientos de Madrid para dar respuestas nuevas adaptadas a las situaciones que
están surgiendo a raíz de la pandemia de COVID, donde muchas personas están en
riesgo de perder su alojamiento habitual por las consecuencias de la crisis económica
 
El proyecto articula 4 plazas de alojamiento para vida autónoma de rentas bajas y 2
plazas de estancia corta para prevenir situaciones de calle en dos viviendas
compartidas, además de medios económicos para ofrecer apoyos en los pagos de
alquiler y de la alimentación y el transporte

SP

https://asociacionrealidades.org/que-hacemos/intervencion-social/


SERVICIO DE ORIENTACIÓN AL EMPLEO

COMUNIDAD DE MADRIDSO
201 personas sin hogar han realizado un itinerario de inserción laboral en el Servicio de
Empleo de la Asociación Realidades en la Comunidad de Madrid. De ellas 116 personas
han conseguido un empleo (58%) 
Hemos contactado con 170 empresas y gestionado más de 200 ofertas para personas
sin hogar.

SERVICIO DE ALOJAMIENTOS COMUNIDAD DE

MADRID    SA
Dentro del Servicio gestionamos 36 plazas de alojamiento en 23 viviendas, 6 de ellas
son viviendas compartidas y 17 viviendas unipersonales, cedidas en arrendamiento por
la EMVS del Ayuntamiento de Madrid y por la Agencia Social de la Vivienda de la
Comunidad de Madrid, antiguo IVIMA. En estas plazas desarrollamos nuestro proyecto
de Alojamiento temporal con Acompañamiento Social con metodología Housing Led
y un proyecto de metodología Housing First en 4 de las viviendas unipersonales. 
Hemos ofrecido alojamiento y acompañamiento social a 51 personas que se quedaron
sin su hogar a lo largo de este año, 28 hombres y 23 mujeres. La estancia máxima es
de 2 años, en los que posibilitamos el desarrollo de procesos personales de inserción
para que estas personas accedan a una inserción socioresidencial autónoma

CENTRO DE DÍA INTEGRAL PARA PERSONAS SIN

HOGAR (MADRID)

    
CD

Hemos atendido en 2022 a 259 personas, de las cuales 192 de ellas han sido dadas de
alta en el servicio (un 74%).
Hemos facilitado apoyos (transporte, farmacia, gastos administrativos…) a 72 personas
(lo que supone haber facilitado apoyos al 37,5% de los usuarios dados de alta) y 158
personas han hecho uso de servicios básicos, principalmente de los servicios de
comedor, ducha y lavadora. Se han apoyado a 53 personas en la gestión y tramitación
de prestaciones de cobertura económica.
Nuestro Servicio de Comedor ha facilitado apoyo en alimentación a 100 personas.
Hemos realizado en total 55 actividades y talleres grupales en los que han participado
49 personas.
Dentro de los servicios básicos ofertados desde Centro de Día destacan el servicio de
ducha y el servicio de lavadora (aunque existen otros servicios básicos tales como
ropero, taquillas, ordenadores, teléfono, etc.), se han realizado 1833 duchas y 1116
lavadoras.
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SP SERVICIO PREVENCIÓN DEL SINHOGARISMO
A través del Proyecto de Prevención hemos apoyado a 76 personas (40 hombres y 28
mujeres). La gran mayoría de estas personas han podido mantener o encontrar su
alojamiento gracias a los apoyos ofrecidos, tan solo 6 personas han tenido que acudir a
recursos colectivos para personas sin hogar de tipología de albergues.

Para lograr estos resultados hemos gestionado el alojamiento en las dos viviendas del
proyecto y /o pagos de plazas temporales en hostales a 15 personas, hemos apoyado a
otras 16 personas con pagos de alquiler de sus habitaciones con un máximo de tres
mensualidades, se ha apoyado a 41 personas con ayudas de alimentación quincenales
a través de tarjetas de supermercado y donaciones de alimentos semanales, apoyos de
transporte con 32 personas para su acceso al mercado laboral y gestiones sociales y
hemos podido gestionar con éxito 14 prestaciones sociales de Ingreso Mínimo Vital,
subsidios desempleo y Pensiones No contributivas
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CORREDOR DEL HENARES

El objetivo de Espacio Abierto es la
mejora de la situación de las
personas que están sin hogar.  Para
lograrlo les faci l itamos cubrir
necesidades básicas como ducha,
lavadora/secadora,  taquil las,  ropero,
cargar el  móvil ,  uti l izar internet,  o
ayudas para transporte y compra de
medicinas.  En Espacio Abierto las
personas sienten que son
escuchadas,  apoyadas,  orientadas,
informadas… Este servicio pretende
ser el  primer paso para mejorar la
situación de las personas que están
sin hogar.
El  Servicio Espacio Abierto,  se
desarrolla en el  Corredor del Henares,
Comunidad de Madrid.  Está ubicado
en la localidad de Coslada.

SERVICIO DE ATENCIÓN A NECESIDADES BÁSICAS “ESPACIO ABIERTO”

0 9A S O C I A C I Ó N  R E A L I D A D E S  P A R A  L A  I N T E G R A C I Ó N  S O C I A L

ESPACIO ABIERTO
EN CIFRAS 2022

Hemos atendido a 94 personas, de las cuales 84 de
ellas han sido dadas de alta en el servicio (un 89%).
Un 11% de las personas atendidas han participado en las
actividades programadas. Hemos realizado en total 42
talleres y actividades, de las cuales 41 se han realizado
dentro del centro y 1 fuera  
Hemos facilitado ayudas económicas a 20 personas
(transporte, medicinas, etc.) y 80 personas han hecho
uso de servicios básicos. 
Se han apoyado a 29 personas en la gestión y
tramitación de prestaciones de cobertura económica.
Dentro de los servicios básicos ofertados desde Espacio
Abierto destacan el servicio de ducha y el servicio de
lavadora (aunque existen otros servicios básicos tales
como ropero, taquillas, ordenadores, teléfono, etc.), se
han realizado 1722 duchas y 358 lavadoras.



En 2022 el Servicio de Atención Psicológica ha atendido a un total de 90 demandas de
personas derivadas (54 hombres y 36 mujeres), de las cuales 53 han iniciado o continuado
la intervención terapéutica. De estas personas 53 han tenido atención individual y 31
además han participado en las terapias grupales.
En las acciones grupales se trabaja en las relaciones interpersonales, el fomento de la
salud y la regulación de los hábitos de vida saludable. Para ello se ha intervenido
grupalmente con 18 personas a través de 7 talleres de psico-educación y creatividad. 
El Taller de “Teatrapia”, un taller de Arteterapia y teatro terapéutico han participado 13
mujeres en las 16 sesiones realizadas.

El Servicio de Psicología se ofrece
para favorecer el desarrollo integral
de las personas, facilitándoles
recursos y herramientas internas
para lograrlo. El Servicio ofrece
atención psicológica individual y
acciones de terapia grupal. Este año
ha continuado con el Taller de
terapia grupal para mujeres
“Teatrapia” en el que se desarrolla la
acción terapéutica a través de la
expresión corporal y artística con
mujeres que han sufrido traumas de
vida graves marcados por la
violencia de género. Además ha
desarrollado talleres mensuales con
personas participantes en nuestro
Centro de Día de Madrid.

SERVICIO DE
PSICOLOGÍA

EL SERVICIO DE PSICOLOGÍA EN CIFRAS 2022
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TALLER DE VÍDEO PARTICIPATIVO,  DE 30  HORAS
DE DURACIÓN,  CUYO RESULTADO SIRVIÓ PARA
CREAR EL  V ÍDEO “LA OPORTUNIDAD!

TALLER DE RADIO DE 60  HORAS Y  EMISIÓN DE LA
SEXTA TEMPORADA DE ONDA REALIDADES,
GESTIONADA POR PERSONAS S IN HOGAR
PARTICIPANTES .

JORNADAS DE SENSIBIL IZACIÓN S IN HOGAR
PERO CON MUROS.

TALLER DE FOTOGRAFÍA QUE S IRVIÓ PARA
LANZAR LA EXPOSICIÓN “AGENDA 2030 UNA
MIRADA DESDE EL  S INHOGARISMO” ,  QUE ESTÁ
RECORRIENDO DIST INTAS LOCALIDADES CON
GRAN ÉXITO DE PÚBLICO

COMUNICACIÓN,
SENSIBILIZACIÓN Y
PARTICIPACIÓN

En Asociación Realidades apostamos por
una comunicación que sensibilice a la
ciudadanía para la eliminación de los
prejuicios que rodean las personas que
están sin hogar. Luchamos contra la
exclusión social y defendemos los Derechos
Humanos. Este proceso de transformación
debe contar con la participación de agentes
de todos los ámbitos de la sociedad y, sobre
todo, de las propias personas que están sin
hogar. Esos son los elementos en los que se
basa nuestro trabajo de comunicación,
sensibilización y participación.

En 2022, en el marco de la campaña “No
Calles. Sin Hogar y con Derechos”
(www.nocalles.org), nos hemos centrado en
el derecho al empleo y hemos desarrollado
acciones en las que han participado 36
personas sin hogar:

ACTIVIDADES 2022

1 1A S O C I A C I Ó N  R E A L I D A D E S  P A R A  L A  I N T E G R A C I Ó N  S O C I A L

http://www.nocalles.org/


A continuación presentamos un resumen del ejercicio económico correspondiente al año 2022, en el
cual hemos logrado alcanzar resultados financieros sumamente favorables. Durante este periodo,
hemos trabajado arduamente para fortalecer nuestra organización y cumplir con nuestra misión de
brindar apoyo a las personas sin hogar.

Nos complace informarles que, en términos de ingresos, hemos alcanzado una cifra de 2.705.381,25 €.
Esta magnífica cantidad refleja el respaldo y la confianza que las instituciones, benefactores, nuestra
comunidad y socios han depositado en nosotros. Estamos profundamente agradecidos por su apoyo
continuo, el cual ha sido fundamental para financiar nuestros proyectos y programas en beneficio de
aquellos que más lo necesitan.

Al mismo tiempo, hemos llevado a cabo una gestión responsable de nuestros recursos financieros. Los
gastos totales durante el año ascendieron a 2.608.380,21 €, lo que demuestra nuestro compromiso de
utilizar los recursos de manera eficiente y efectiva. Cada euro gastado ha sido cuidadosamente
asignado para maximizar el impacto positivo de nuestras acciones y garantizar la sostenibilidad a largo
plazo de nuestra asociación.

Nos complace anunciar que, como resultado de nuestra gestión financiera sólida y eficiente, hemos
obtenido un resultado final positivo de 97.001,04 € en el año 2022. Este superávit nos brinda una base
financiera sólida para continuar expandiendo nuestras actividades y aumentar nuestro alcance en la
comunidad. 

Estos logros económicos no habrían sido posibles sin el esfuerzo y la dedicación de nuestro equipo de
trabajo, agradecemos profundamente su compromiso y confianza en nuestra organización.

En resumen, el año 2022 ha sido un año positivo para la Asociación Realidades en términos
económicos. Nuestros ingresos ascendieron a 2.705.381,25 €, los gastos se situaron en 2.608.380,21 € y
logramos un resultado final positivo de 97.001,04 €. Estos resultados nos animan a seguir trabajando
arduamente en beneficio de nuestra comunidad y a perseguir nuestros objetivos con renovada
determinación.

Agradecemos sinceramente a todos aquellos que han contribuido a nuestro éxito y esperamos
continuar contando con su apoyo en el futuro. Juntos, seguiremos construyendo un futuro más justo y
equitativo para todos.
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MEMORIA
ECONÓMICA 2022
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 Gracias a aquellos que pusieron en pie Realidades hace ya 30 años,
a todas las personas que dan sentido a nuestro trabajo,

a  socios, simpatizantes y financiadores,
a organismos e instituciones públicos y privados,

a compañeras de otras asociaciones y organizaciones,
a voluntarias y, por supuesto,

a las trabajadoras de la asociación.
 

Gracias por todo vuestro apoyo y esfuerzo
en la lucha por los derechos de las

personas sin hogar
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www.asociacionrealidades.org
info@asociacionrealidades.org

SEDE CENTRAL
C/ Antonio
López, 264
28041 Madrid
91 527 79 89

SERVICIO
EMPLEO     
C/ San Andrés,
21 local
28004 Madrid
91 593 91 21

ESPACIO ABIERTO
Avenida Francfort Nº2
28822 Coslada
916088614

SEDE
SEVILLA 
Pza. Rafael
Pérez
 del Álamo
Nº1, Ñ
41013 Sevilla
954 610 991

DÓNDE ESTAMOS

COLABORA CON NUESTRO TRABAJO


